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Möglichkeiten und Grenzen der interventionellen 

Schmerztherapie



Was ist interventionelle Schmerztherapie?



Interventional Pain Management

ÁWidmet sich der Diagnose und Therapie von akuten und 

chronischen Schmerzen 

ÁMultidisziplinärer Behandlungsansatz

ÁSchmerzreduktion bzw. Schmerzmanagement und 

Verbesserung der Lebensqualität durch minimal invasive 

Techniken, die  spezifisch zur causalen oder 

symptomatischen Behandlung von Schmerzen somatischer 

Ursache entwickelt wurden.

ÁZiel ist die schnelle Rückkehr des Patienten zu normalen 

Alltagsaktivitäten, ohne dass er auf hoch dosierte 

Phamakotherapie angewiesen ist. 

Def. d. American Society of Interventional Pain Physicians (ASIPP)



Nocizeptiver Schmerz





Chronische Schmerzen



Zentrale neuroplastische Veränderungen und eine 

Störung des somato-sensorischen Systems


